
 
 

Recursos Para Migrantes de “California Welcoming” 
 

Jewish Family Services San Diego (JFSSD) 
●​ JFSSD ofrece servicios legales migratorios gratuitos a no ciudadanos en el condado de 

San Diego. Esta organización ONG trabaja para apoyar a tantas personas como sea 
posible dentro de las limitaciones de su capacidad. Por favor, llame al 858-637-3365 o 
envíe un correo electrónico a immigration@jfssd.org para determinar su elegibilidad. Los 
servicios incluyen:  

○​ Servicios de Educación Superior ofrece servicios legales gratuitos a estudiantes, 
personal y profesores de 12 universidades de nivel comunitaria y departamental 
de los condados San Diego y Imperial. Por favor consulte el sitio web para 
obtener una lista de las universidades elegibles y para determinar su elegibilidad: 
http://www.jfssd.org/hels 

○​ El Programa de Derechos Legales del Migrante ofrece servicios legales de 
migración gratuitos a no ciudadanos que se encuentren en el procedimiento de 
deportación, incluso a menores no acompañados. Este programa recibe una gran 
cantidad de llamadas, y hay limitaciones en el número de casos que puede aceptar. 
Por favor comuníquese con el programa para información actualizada, ya que su 
capacidad cambia de manera constante.  

○​ El Programa de Servicios Migratorios Afirmativo ofrece servicios legales 
migratorios gratuitos a residentes de escasos recursos del condado de San Diego 
que buscan beneficios migratorios para ellos mismos o para familiares que vivan 
en los Estados Unidos. 

●​ Para videos informativos de “Conozca sus Derechos” en inglés y español y detalles sobre 
otros recursos para inmigrantes y sus familias, consulte el sitio web: 
www.jfssd.org/immigration-resources. 

●​ Hay otras organizaciones que han publicado recursos para la comunidad. El Centro de 
Recursos Legales Migratorios creó un plan de preparación familiar para familias que 
navegan por el sistema migratorio.  

●​ JFSSD ofrece una variedad de recursos, incluso alimentos y servicios de cuidado de 
adultos mayores a personas de toda clase de estatus migratorio. Consulte jfssd.org/ o 
comuníquese con la línea de aceso al 858-637-3210. 

 
Al Otro Lado 

mailto:immigration@jfssd.org
http://www.jfssd.org/hels
https://www.jfssd.org/our-services/refugees-immigration/immigration-legal-services-department/immigration-resources/
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●​ Al Otro Lado ofrece apoyo legal y humanitario holístico a refugiados, deportados, y otros 
migrantes en los Estados Unidos y en Tijuana a través de una estrategia y prácticas 
multidisciplinarias y basadas en el cliente que se enfocan en la reducción de daños. 

●​ Información importante sobre los recursos disponibles para migrantes que están en 
México y los Estados Unidos se encuentra en alotrolado.org.  

●​ Información importante para migrantes sobre las políticas migratorias actuales de los 
Estados Unidos se encuentra en nuestra página de Tiktok @alotrolado_info. 

●​ Desafortunadamente, en este momento, Al Otro Lado no puede aceptar nuevos clientes. 
 
Immigrant Defenders Law Center (ImmDef)  

●​ El Centro de Defensores de Inmigrantes (ImmDef) es una firma innovadora de abogados 
que defiende a comunidades de inmigrantes contra las injusticias del sistema migratorio.  

●​ Para obtener más información, por favor consulte www.immdef.org o comuníquese con 
info@immdef.org o al 213-634-0999.  

●​ Para aprender más sobre los servicios que ofrece ImmDef, por favor síganos en las redes 
sociales. Pueden encontrar nuestra página de Instagram (@Immdef_Lawcenter), Tiktok 
(@ImmDef), y Bluesky (@Immdef.bsky.social). 

 
Espacio Migrante 

●​ Espacio Migrante es una organización trasfronteriza ubicada en Tijuana que trabaja con 
comunidades de migrantes para ofrecer apoyo integral, promover el acceso a los derechos 
humanos, y generar conciencia de las vulnerabilidades que enfrenta la gente en transito.  

●​ La organización tiene un refugio para familias migrantes y un centro de cultura 
comunitario en el que migrantes que se encuentren en Tijuana pueden participar en 
actividades artísticas, programas educativos, eventos culturales, y recibir asesoría legal en 
México.  

●​ Para obtener más información, consulte espaciomigrante.org o comuníquese con ellos a 
comunicacion@espaciomigrante.org o al +52 (664) 907 6171.  

●​ Para aprender más sobre los servicios de Espacio Migrante, se puede seguir la 
organización en las redes sociales: Instagram (@espaciomigrante), Facebook 
(EspacioMigranteOrg), y X (@espaciomigrante). 
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